MENU

DU LUNDI 15 JANVIER 2018
AU VENDREDI 19 JANVIER 2018
= -.4'?,::: “te
PLAT
ENTREES PRINCIPAL DESSERTS
Taboulé Fromage ou yaourt
Nuggets de poulet nature
LUNDI Surimi Escalope viennoise et
22 Farfalles Fromage blanc bio
Betteraves rouges, ceuf Poélée de légumes Tle flottante
Créme briilée
Salade Marco Polo
MARDI Salade lyonnaise Hachis parmentier Fromage ou yaourt
23 Concombre a la Hachis de canard nature
vinaigrette Salade verte et
CEuf mayonnaise Fruits de saison
Mousse de canard Fromage ou yaourt
Chipolatas nature
MERCREDI Sardines Merguez et
24 Semoule couscous
Maguereaux Ratatouille Laitages variés
Fromage ou yaourt
Chévre chaud Steak haché nature
JEUDI et
25 Feuilleté au fromage Coquillettes Bavarois choco
Muffin
Potage au potimarron Carottes Choco nuts
Fromage ou yaourt
Charcuteries variées Filet de poisson pané nature
VENDREDI Filet de merlu et
26 CEuf,macédoine . Riz Banana Split
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