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Du lundi

6 novembre 2017
Au vendredi 10 novembre 2017

ENTREES

PLAT
PRINCIPAL

DESSERTS

Concombre a la

Fromage ou yaourt

vinaigrette Nature
Escalope viennoise Et
LUNDI Avocat au thon Farfalles Mousse
6 Poélée de légumes Panna Cotta
Surimi mayonnaise Créme gourmande,
biscuit
Carottes rapées Hachis parmentier Fromage ou yaourt
Céleri rémoulade Nature
MARDI Salade de la mer Salade Et
7 Fruits de saison
Tarte aux quatre Chipolatas ou merguez Fromage ou yaourt
fromages Nature
MERCREDI Quiche lorraine Semoule couscous Et
8 Tarte aux poireaux Riz au lait
Tarte tomate, chevre Légumes couscous Créeme
Fromage ou yaourt
Tomate, thon Nature
Salade composée Goulash Et
JEUDI Tomate, mozarella carottes Rocher coco
9 Betteraves, oeuf Pates Brownies
Tarte aux pommes
Tarte poire chocolat
Fromage ou yaourt
Oeuf mayonnaise Aile de raie ou filet de Nature
Merlu Et
VENDREDI Charcuteries variées Riz Ile flottante
10 Gratin de courgettes Fromage blanc

Compote, biscuits




